VAI SER EPICO

EPIC LAND

Com a Albufeira da Barragem de Santa Luzia, em Casal da Lapa,
COMO cenario esta experiéncia leva os participantes a pratica de 4
atividades desportivas: Canoagem, Rapel, Tiro com Arco e um
percurso pedestres.

Esta € uma atividade cheia de aventura, adrenalina, competicao e
entreajuda, aliadas a momentos de criatividade e descontracao. Para
retemperar energias, a atividade inclui ainda um piguenigue serrano,
em gue os produtos tipicos da regidao estao em destaque.

TURISMO DE
PORTUGAL

de material inerente 3

09:00h - Registo Fotografico na praia
fluvial da Barragem de Santa Luzia
11:00h - Caminhada

12:30h - Piguenique Serrano

14:30h - Tiro com arco

15:30h - Passeio de canoa

16:30h - Rappel

17:30h - Brinde Epicland

Ponto de encontro as 9H no local
referido.

Este horario pode ser alterado
consoante a preferéncia do cliente

Aluguer
praticas das atividades selecionadas;
Seguro;

Monitores especializados;
Piquenique Serrano;

Registo Fotografico.

Ponto de encontro - Barragem de
Santa Luzia (BAR DA CAL):
40°05'25.2"N 7°51'06.6"W

Os participantes devem levar
roupa e calcado confortavel,
assim como uma muda de
roupa, roupa de banho, toalha e
calcado adequado ao meio
aquatico.

Também aconselhamos que
levem protetor solar.

O local da atividade tem ao seu
dispor um bar, zona de
piquenique, casas de banho e
estacionamento.
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