VAI SER EPICO

EPIC LAND

A caminhada aquatica consiste numa descida a pé pela ribeira, com
O objetivo de ultrapassar varios obstaculos naturais. Nesta ribeira Os participantes devem levar
iremos progredir ao longo de 13 km de percurso encontrando pelo fato de banho e ou uma
caminho alguns destrepes, 7 saltos e 3 tobogas (escorregas naturais). sElmiEel @2 liEm, wime vez gls
Tem uma duracdo média de 3 horas, acompanhada de uma e Ve

paisagem e biodiversidade unicas. qualquer tipo de roupa de

. .. algodao or baixo do fato
Grau de dificuldade: Facil. J P :
neoprene. Relativamente ao

calcado, € aconselhavel levarem
umas sapatilhas ou botas,
evitando o uso de chinelos e
sapatos de agua. Durante o
canyoning, fazemos uma
paragem a meio para que o0s
participantes possam
“recarregar” energias.
Aconselhamos que os clientes
tragam uma ou duas sandes,
uma ou duas barritas e agua.

E aconselhavel levarem protetor
solar.
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Fato Neoprene

Meias Neoprene

Arnés + Capacete

Longe equipada
Monitores Especializados
Seguro

Registo Fotografico

Ponto de encontro - Esporao
(BOMBAS DE GASOLINA):
40°07'26.4"N 8°07'20.3"W

EN2 Godis-Esporao, junto ao
restaurante "A Cacoila" situado em
frente as Bombas de Combustivel
Alves Bandeira.

Ponto de encontro as 9H no local Ponto de encontro - Gois
referido. (BOMBEIROS VOLUNTARIOS):

40°0923.4"N 8°06'33.0"W
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